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Nuestro objetivo

Compensar los posibles déficits durante la crianza de los hijos de las personas con trastorno
mental. Procurarles una mejor calidad de vida al prevenir las situacicnes de riesgo de algun
trastorno mental y/o de conducta a lo largo de su desarrollo.

Poblacion destinataria
» Mujeres embarazadas con trastorno mental y/o inestabilidad emocional.
P Hijos de personas con trastorno mental entre cero y cinco afios, sus madres y padres.

P Madrese hijos con dificultades de relacidn vincular que pudieran afectar a su desarrollo.

Tipologia del servicio

El programa cuenta con un equipo multiprofesional formado por psicélogos, educadores
sociales, un trabajador social y un terapeuta ocupacional que proporcionan atencién
domiciliaria y apoyo en la comunidad en horario flexible, asi como psicoterapia e
intervenciones especializadas.

Sectorizaciéon y Coordinacion

El Programa se desarrollara en los Distritos de Vallecas Villa y Vallecas Puente (Madrid), en
estrecha coorfinacién y complementariedad con los siguientes centros:

p Centro de Atencidén a la Infancia (CAl-4), Centro de Atencidn a la Familia
(CAF-4) y los Servicios Sociales de Vallecas Villa y Puente.

P Centros de Salud Mental de Vallecas Villa y de Vallecas Puente.

Evaluacién

El programa “Casa Verde” se concibe como un estudio piloto que estd siendo evaluado en
su eficacia por la Facultad de Psicologia de la Universidad Pontificia Comillas.

Acceso

A través de las derivaciones de:

P CAl-4, CAF-4, Servicios Sociales de Vallecas Villay Puente.
P De los Centros de Salud Mental Vallecas Villa y Vallecas Puente.
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